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Blumenwiese und Rasen

Von der Aussaat bis zum 
blumigen / satten Grün

Dürnten, 14. März 2024
Von und mit Miriam Graf und Elsa Ferstl
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Blumenwiese
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Blumenwiese – Einjährige / Mehrjährige

Einjährige Blumenwiese

Blüht im Aussaatjahr

Nährstoffreicher Boden

Kein Schnitt nötig

Nächstes Jahr nur noch 
einzelne Pflänzchen

Mehrjährige Blumenwiese

Blüht erst im 2. Jahr

Nährstoffarmer Boden

2x jährlich erfolgt der Schnitt

Versamt sich von alleine
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Blumenwiese / Rasen – die ersten Schritte

# Nackter Boden

# Boden oberflächlich aufrauen & Steine entfernen

# Samen streuen & andrücken

# NICHT mit Erde bedecken  da Lichtkeimer

# Kommenden 14 Tage Fläche feucht halten
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Blumenwiese / Rasen – Wann aussäen??

Samen für Blumenwiesen

Später Frühling

ab 8°C Nachttemperatur 

Samen für Rasen

März – Juni

August - September
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Blumenwiese – Samen
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Rasen - Samen / Fragen über Fragen
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Blumenwiese / Rasen – Die Düngung

# Erfassung der Ist-Situation des Bodens

 Nährstoffversorgung / pH-Wert / Bodenart

# Düngerbedarf

 Kunstdünger / Organischer Dünger

# Bodenverbesserer

 Pflanzenkohle
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Blumenwiese – Der Schnitt
Einjährige Blumenwiese

 KEIN Schnitt

Mehrjährige Blumenwiese

 15. Juni + 15. Oktober

Hinweis:
# 1.Hälfte der Fläche schneiden
# Schnittgut 3 Tage liegen lassen
# dann 2. Hälfte der Fläche schneiden 
# Ausdünnen
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Blumenwiese – 1, 2, 3….und alles blüht 

Blumensamen in Schafwolle

# Boden oberflächlich aufrauen
# Schafwollrollen verlegen

# Gut feucht halten
# Schafwolle = Dünger

# Paar Wochen nicht betreten
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Rasen – Schnitt & Bewässerung

Der Schnitt
# 1. Schnitt bei 10cm Grashöhe

 auf 5 - 6cm runter schneiden
# Weiterer Schnitt
 Jede Woche; Vegetationszeit

Die Bewässerung

 stets feucht halten!
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Rasen – Vertikutieren
Frühjahr oder Herbst?

2x gemäht & 1x gedüngt

NICHT im Hochsommer

NICHT danach düngen
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Blumenwiese – Vom Rasen zur Blumenwiese

Rasen entfernen oder ‚Blumeninseln‘

Boden oberflächlich aufrauen &

Steine entfernen

Aussäen

# 1-jährige Mischungen
(+ Mehrjährige Mischung)

# Mehrjährige Mischungen

Kommenden 14 Tage feucht halten
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Unerwünschtes
Schneeschimmel
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Unerwünschtes Hirse
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‘Unerwünschtes’ Hutpilz
e

15

16



9

© Copyright 2024 Ernst Meier AG 17

Wir wünschen Ihnen einen
blumig / grünen

Start in die Saison!

© Copyright 2024 Ernst Meier AG 18

Literaturangaben
https://www.pusch.ch/fuer-gemeinden/biodiversitaet/projekte/bluehende-nachbarschaft
https://de.wikipedia.org/wiki/Rasen
https://www.gesal.ch/de/ratgeber/pflanzenpflege/rasen/anlegen-pflegen/graeserarten-rasen
https://www.planet-wissen.de/natur/insekten_und_spinnentiere/schmetterlinge/index.html
https://www.mellifera.de/blog/biene-mensch-natur-blog/sind-hummeln-gefaehrdeter-als-honigbienen.html
https://naturgarten.org/wissen/2021/03/30/die-blumenwiese/
https://www.biogarten.ch/de-ch/nuetzlinge/nuetzlinge-gegen-schaedlinge/marienkaefer--
c10633?page=1&itemsPerPage=12&sortBy=relevance&categories=10633
https://de.wikipedia.org/wiki/Blumenwiese
https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/insekten-und-spinnen/fliegen-und-muecken/08292.html
https://robomaeher.de/blog/blumeninsel-mit-dem-automower-moglich/
https://www.sn.at/fotoblog/mein-garten/rasen-mit-blumeninseln-31083976
https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/balkon-und-garten/pflege/boden/13988.html
https://www.rasenwelt.de/rasensamen.html
https://www.bloomling.ch/de-CH/samen/wiesen-1
https://www.jumbo.ch/de/gartenbau-technik/bewaesserung/bewaesserungssysteme/rasensprenger/gardena-
sprinklersystem-turbinen-versenkregner-t-100/p/3947540
https://www.microspot.ch/de/garten-grill/gartenbew%C3%A4sserung/rasensprenger--c722400/gardena-rasensprenger-
comfort-mambo-kreisregner--p0000850891
https://alko-garden.de/gartenmagazin/rasen-vertikutieren-oder-lueften-was-ist-der-unterschied/
Folie 14 – 16: Bilder der Ernst Meier AG

17

18


